СПА-программа для женщин «Свет мой зеркальце, скажи…»

Экспресс программа ухода для тела и лица. В результате ухода заметно разглаживается кожа, происходит активная стимуляция синтеза коллагена и эластина, кожа приобретает упругость, свежесть и жизненную силу. Уход по лицу, индивидуально подобранный по типу кожи, обеспечивают прекрасный эстетический эффект. В результате ухода лицо приобретает свежий и ухоженный вид, с мгновенным лифтингом и восстановлением тонуса кожи. Ваше отражение в зеркале убедит вас, что стрелки часов в этот день сделали обратный ход. 

«Свет мой зеркальце, скажи…» СПА программа для женщин 1 день
	Наименование

	Гидротерапия (ванна-джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	СПА- комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Уз-пилинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 7 000 руб.


«Свет мой зеркальце, скажи…» СПА программа для женщин 2 дня
	Наименование

	Гидротерапия (ванна-джакузи + бассейн) - 2 процедуры 

	СПА- комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Уз-пилинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 7 000 руб.

СПА-программа «Второе дыхание»

Программа ухода разработана специально для людей, которые хотят за короткое время получить максимум результата. В результате ухода улучшается крово- и лимфообращение всего организма, выводятся токсины, шлаки и лишняя жидкость, наступает эффект оздоровления, тонизации и лифтинга. Уход по лицу завершит комплексную восстановительную терапию. Жизнь переходит на новую качественную ступень. 

СПА-программа «Второе дыхание» (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (ванна-джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Уз-пилинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 8 400 руб.


СПА-программа «Второе дыхание» (2 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (ванна-джакузи + бассейн) - 2 процедуры 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 2 процедуры 

	Уз-пилинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 10 700 руб.

СПА-программа «Отдых на все 100»

Результат: полноценный отдых, снятие нервного напряжения, усталости, мышечного тонуса, а также симптомов "усталых ног", "тяжести в спине", повышение общего тонуса организма, выведение токсинов и избыточной жидкости, улучшение кровообращения.

Уход за лицом, базирующийся на современных высоких технологиях и применении высокоэффективных препаратов придаст лицу свежесть и ухоженный вид. Ваше лицо будет излучать здоровье, что прибавит респектабельности внешнему виду 

СПА-программа «Отдых на все 100» (2 дня)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Уз-пилинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 


  Итого: 9 400 руб.


СПА-программа «Отдых на все 100» (3 дня)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 3 процедуры 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Стоун терапия - 1 процедура 

	Прессотерапия - 2 процедуры 

	Уз-пилинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 15 500 руб.


СПА-программа «Отдых на все 100» (5 дней)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 5 процедур 

	СПА-комплекс «Афродита» - 2 процедуры 

	Массаж - 3 процедуры 

	Стоун терапия - 1 процедура 

	Прессотерапия - 4 процедуры 

	Уз-пилинг лицо - 2 процедуры 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг тело - 1 процедура 

	Термолифтинг голова - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 25 900 руб.


СПА-программа «Отдых на все 100» (7 дней)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 7 процедур 

	СПА-комплекс «Афродита» - 2 процедуры 

	Массаж - 4 процедуры 

	Стоун терапия - 1 процедура 

	Прессотерапия - 5 процедур 

	Уз-пилинг лицо - 2 процедуры 

	Термолифтинг лицо - 2 процедуры 

	Термолифтинг тело - 1 процедура 

	Термолифтинг голова - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 29 600 руб.

СПА-программа «Стройный силуэт»

В результате данной программы активизируется кровообращение, уменьшаются застойные явления в тканях. Ваша кожа обогатится витаминами и минералами, повысится ее упругость и тонус, значительно уменьшится целлюлит. Аппаратные процедуры усиливают результат ручных методик. Такое сочетание позволяет эффективно улучшить кровоснабжение, увеличить лимфодренаж, стимулировать обмен веществ, улучшить питание клетки кожи. Все это дает хорошие и стойкие результаты в борьбе с целлюлитом и в коррекции фигуры при лишнем весе.

СПА-программа «Стройный силуэт» (2 дня)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Вакуумный массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг тело - 1 процедура 


  Итого: 10 700 руб.


СПА-программа «Стройный силуэт» (3 дня)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 3 процедуры 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж - 2 процедуры 

	Вакуумный массаж - 2 процедуры 

	Прессотерапия - 2 процедуры 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг тело - 1 процедура 


  Итого: 14 200 руб.


СПА-программа «Стройный силуэт» (5 дней)
	Наименование

	Банный день - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 5 процедур 

	СПА-комплекс «Афродита» - 2 процедуры 

	Массаж - 3 процедуры 

	Вакуумный массаж - 3 процедуры 

	Прессотерапия - 5 процедур 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 

	Термолифтинг тело - 2 процедуры 


  Итого: 23 200 руб.


СПА-программа «Стройный силуэт» (7 дней)
	Наименование

	Банный день - 2 процедуры 

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 7 процедур 

	СПА- комплекс «Афродита» - 3 процедуры 

	Массаж - 4 процедуры 

	Вакуумный массаж - 4 процедуры 

	Прессотерапия - 7 процедур 

	Термолифтинг лицо - 2 процедуры 

	Термолифтинг тело - 2 процедуры 


  Итого: 33 800 руб.

СПА программа для мужчин «Мужская сила»

Данный комплекс СПА процедур специально разработан для занятых и интенсивно работающих мужчин. Сбалансированная СПА программа для мужчин рассчитана как для мгновенного снятия стресса, так и для отдыха до пяти дней. Уже с первых минут пребывания в нашем СПА центре вы почувствуете, как усталость покидаете ваше тело…, затем наступает безмятежное расслабление…, и наконец, жизненная энергия вновь наполняет клетки вашего организма. 

СПА-программа для мужчин «Мужская сила» (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 1 процедура 

	СПА- комплекс «Русский мед» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 5 900 руб.


СПА-программа для мужчин «Мужская сила» (3 дня)
	Наименование

	Банный ритуал - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 3 процедуры 

	СПА- комплекс «Русский мед» - 3 процедуры 

	Массаж - 2 процедуры 

	Стоун терапия - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 12 900 руб.


СПА-программа для мужчин «Мужская сила» (5 дней)
	Наименование

	Банный ритуал - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 5 процедур 

	СПА- комплекс «Русский мед» - 1 процедура 

	Массаж - 4 процедуры 

	Стоун терапия - 1 процедура 

	Прессотерапия - 2 процедуры 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 16 400 руб.

СПА-программа «Дуэт» СПА для двоих!

Наша СПА программа для двоих позволяет окунуться Вам в мир романтики и красоты. Ведь нет ничего более чудесного, чем очутиться наедине с любимым в водной стихии нашего комплекса СПА процедур для двоих. Уйдет накопившаяся усталость, тело расслабится, а взаимные чувства влюбленных обострятся!

СПА-программа «Дуэт» (1 день SPA для двоих)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 2 процедуры 

	СПА- комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Уз-пилинг (лицо) - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 8 500 руб.


СПА-программа «Дуэт» (2 дня SPA для двоих)
	Наименование

	Банный ритуал - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 4 процедуры 

	СПА- комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Стоун терапия / массаж "Релакс" - 1 процедура 

	Уз-пилинг (лицо) - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого 13 000 руб.


СПА-программа «Дуэт+» (1 день SPA для двоих)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 2 процедуры 

	СПА- комплекс «Афродита» - 2 процедуры 

	Прессотерапия - 2 процедуры 

	Кислородное насыщение (лицо) - 2 процедуры 


  Итого 12 000 руб.


СПА-программа «Дуэт+» (2 дня SPA для двоих)
	Наименование

	Банный ритуал - 1 процедура 

	Гидротерапия (джакузи, бассейн) - 4 процедуры 

	СПА- комплекс «Афродита» - 2 процедуры 

	Прессотерапия - 2 процедуры 

	Стоун терапия / массаж "Релакс" - 2 процедуры 

	Кислородное насыщение (лицо) - 2 процедуры 


  Итого 18 000 руб.

СПА-программа «Гармония»

Данная программа представляет собой насыщенный курс процедур, направленный на повышение общего тонуса организма, улучшение кровообращения. Применение входящих в программу процедур благотворно воздействует на состояние кожи, её очищение, питание и минерализацию.
Программа эффективна при депрессиях, стрессах и общей утомляемости. Вы почувствуете, что усталость исчезла сама собой, обрадуетесь обновленной коже тела и свежести лица. 

СПА-программа "Гармония" (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (ванна-джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Уз-пилинг (лицо) - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 5 000 руб.


СПА-программа "Гармония" (2 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (ванна-джакузи + бассейн) - 2 процедуры 

	СПА-комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 

	Термолифтинг - 1 процедура 

	Уз-пилинг (лицо) - 1 процедура 

	Кислородное насыщение (лицо) - 1 процедура 


  Итого: 7 500 руб.

СПА-программа «Детоксикация»

Данная программа включают в себя комплекс оздоровительных мероприятий, направленных на то, чтобы в кратчайшее время провести очистку организма от шлаков: вывести токсины, очистить сосуды, снять головные боли и психофизическое напряжение, поднять общий тонус организма. 

СПА-программа "Детоксикация" (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	Фитнес (беговая дорожка) - 1 процедура 

	Банная процедура «Здоровье» - 1 процедура 

	Оздоровительные ванны - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 


  Итого: 5 500 руб.


СПА-программа "Детоксикация" (2 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 2 процедуры 

	Фитнес (беговая дорожка) - 2 процедуры 

	Банная процедура «Здоровье» - 1 процедура 

	Оздоровительные ванны - 1 процедура 

	Обертывание - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 2 процедуры 


  Итого: 8 800 руб.


СПА-программа "Детоксикация" (3 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 3 процедуры 

	Фитнес (беговая дорожка) - 3 процедуры 

	Банная процедура «Здоровье» - 1 процедура 

	Оздоровительные ванны - 2 процедуры 

	Обертывание - 1 процедура 

	Массаж - 2 процедуры 

	Прессотерапия - 3 процедуры 


  Итого: 11 600 руб.


СПА-программа "Детоксикация" (5 дней)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 5 процедур 

	Фитнес (беговая дорожка) - 5 процедур 

	Банная процедура «Здоровье» - 2 процедуры 

	Оздоровительные ванны - 3 процедуры 

	Обертывание - 2 процедуры 

	Массаж - 3 процедуры 

	Прессотерапия - 5 процедур 


  Итого: 17 700 руб.


СПА-программа "Детоксикация" (7 дней)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 7 процедур 

	Фитнес (беговая дорожка) - 7 процедур 

	Банная процедура «Здоровье» - 2 процедуры 

	Оздоровительные ванны - 4 процедуры 

	Обертывание - 2 процедуры 

	Массаж - 5 процедур 

	Прессотерапия - 7 процедур 


  Итого: 25 500 руб.

СПА-программа «Снятие похмельного синдрома»

Данная программа включают в себя комплекс оздоровительных мероприятий, направленных на то, чтобы в кратчайшее время провести очистку организма от шлаков: вывести токсины, очистить сосуды, снять головные боли и психофизическое напряжение, поднять общий тонус организма. 

СПА-программа "Снятие похмельного синдрома" (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	Фитнес (беговая дорожка) - 1 процедура 

	Банная процедура «Здоровье» - 1 процедура 

	Оздоровительные ванны - 1 процедура 

	Массаж - 1 процедура 

	Прессотерапия - 1 процедура 


  Итого: 5 500 руб.

СПА-программа «Релакс-антистресс»

Эта уникальная СПА-программа направлена на глубокую релаксацию и рассчитана на период от 1 до 6 дней. 
Рекомендована людям с повышенной утомляемостью, снижением работоспособности, ухудшением сна, повышенной раздражительностью. 
Программа «Релакс-антистресс» способствует быстрому восстановлению физических сил и душевной гармонии, повышению общего тонуса тела. В результате активизируются обменные процессы в организме, обеспечивая интенсивное насыщение тканей минеральными веществами, при одновременном выведение токсинов. 
Процедуры, входящие в данную программу, стимулируют повышение иммунитета и защитных сил организма. 

СПА-программа "Релакс-антистресс" (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	Банная программа «Здоровье» - 1 процедура 

	Скраб-массаж - 1 процедура 

	Массаж головы - 1 процедура 

	Массаж «Релакс» - 1 процедура 

	СПА- комплекс «Нежность» - 1 процедура 


  Итого: 6 300 руб.


СПА-программа "Релакс-антистресс" (2 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 2 процедуры 

	Банная программа «Здоровье» - 1 процедура 

	Скраб-массаж - 1 процедура 

	Массаж головы - 1 процедура 

	Оздоровительные ванны Залманова - 1 процедура 

	Массаж «Релакс» - 1 процедура 

	СПА- комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 


  Итого: 7 900 руб.


СПА-программа "Релакс-антистресс" (3 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 3 процедуры 

	Банная программа «Здоровье» - 1 процедура 

	Скраб-массаж - 1 процедура 

	Массаж головы - 2 процедуры 

	Оздоровительные ванны Залманова - 2 процедуры 

	Массаж «Релакс» - 1 процедура 

	«Стоун массаж» - 1 процедура 

	СПА- комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 


  Итого: 10 600 руб.


СПА-программа "Релакс-антистресс" (5 дней)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 5 процедур 

	Банная программа «Здоровье» - 1 процедура 

	Скраб-массаж - 1 процедура 

	Массаж головы - 2 процедуры 

	Оздоровительные ванны Залманова - 3 процедуры 

	Массаж «Релакс» - 1 процедура 

	«Стоун массаж» - 1 процедура 

	Массаж «Шведский» - 1 процедура 

	СПА- комплекс «Нежность» - 1 процедура 

	Термолифтинг лицо - 1 процедура 


  Итого: 12 700 руб.

СПА-программа «СПА по-русски»

Если Вы хотите хорошо отдохнуть, сбросить напряжение и усталость, почувствовать легкость своего тела и ясность мыслей, - выбирайте «СПА по-русски». 
В основе данной программы лежит терапевтическое действие русской бани. Уже с первых касаний дубового веника Вы почувствуете, что тело осталось лежать на полке, а душа «улетает»… Контрастные процедуры приведут тело в расслабленное состояние, а пилинг и массаж завершат действие оздоровительных процедур. 
Вы почувствуете, что жизненная энергия вновь начинает наполнять Ваше тело. 

СПА-программа "СПА по русски" (1 день)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 1 процедура 

	Банная программа «Здоровье» - 1 процедура 

	Массаж головы - 1 процедура 

	Скраб-массаж - 1 процедура 

	Массаж «Классический» / «Релакс» - 1 процедура 


  Итого: 5 000 руб.


СПА-программа "СПА по русски" (2 дня)
	Наименование

	Гидротерапия (джакузи + бассейн) - 2 процедуры 

	Банная программа «Здоровье» - 1 процедура 

	Массаж головы - 1 процедура 

	Скраб-массаж - 1 процедура 

	СПА-комплекс «Афродита» - 1 процедура 

	Массаж «Классический» / «Релакс» - 1 процедура 


  Итого: 7 000 руб.
