	№  п/п 
	Наименование 
	Цена, руб. 

	1. Консультация специалиста 

	1 
	Терапевт 
	250 

	2 
	Пульмонолог 
	250 

	3 
	Кардиолог 
	250 

	4 
	Невролог  
	250 

	5 
	Хирург 
	250 

	6 
	Гастроинтеролог 
	250 

	7 
	Эндоскопист 
	250 

	8 
	Гинеколог 
	250 

	9 
	Дерматовенеролог 
	250 

	10 
	Офтальмолог 
	250 

	11 
	Психотерапевт 
	250 

	2. Повторая консультация 

	1 
	Повторная консультация 
	200 

	3. Офтальмология 

	1 
	Обследование офтальмологическое 

(консультация + обследование на аппаратах) 
	400 

	4. Стоматология 

	1 
	Лечение передонтита однокорневого зуба 
	300 

	2 
	Лечение передонтита двухкорневого зуба 
	500 

	3 
	Лечение передонтита трехкорневого зуба 
	800 

	4 
	Лечение глубокого кариеса 
	150 

	5 
	Карпульная анестезия 
	150 

	6 
	Лечение кариеса с установкой пломбы с гелиокомпозитом 
	650 

	7 
	Лечение кариеса с установкой химической пломбы 

(жидкий порошок) 
	400 

	8 
	Лечение кариеса с установкой химической пломбы 

(паста-паста) 
	400 

	9 
	Лечение кариеса с реставрацией 
	1000 

	10 
	Снятие зубных отложений с зуба 
	100 

	11 
	Кюретаж без отслаивания 
	120 

	12 
	Кюретаж с отслаиванием 
	300 

	13 
	Лечение альвеолита (после удаления зуба) 
	150 

	14 
	Аппликационная анестезия 
	50 

	15 
	Лечебная повязка 
	130 

	16 
	Изолирующая повязка 
	130 

	17 
	Удаление зуба сложное 
	500 

	18 
	Удаление зуба простое 
	350 

	19 
	Удаление ретенированного зуба 
	700-800 

	20 
	Внутриротовой разрез 
	320 

	21 
	Медикаментозная обработка деснового края 
	100 

	22 
	Восстановление зуба светоотверждаемым композитом с использованием стекловолоконного штифта 
	1500 

	23 
	Помощь при неотложном стоматологическом состоянии 
	250 

	24 
	Снятие пломбы 
	100 

	25 
	Искусственные коронки (фиксация 1 зуба) 
	100 

	26 
	Удаление временного зуба 
	100 

	27 
	Анкерный штифт 
	100 

	28 
	Матрица 
	50 

	29 
	Эстетическая реставрация 
	1500 

	30 
	Распломбирование канала 
	300 

	31 
	Расширение 1 канала 
	250 

	32 
	Применение резорции-формилинового метода 
	400 

	5. Ультразвуковые исследования 

	1 
	Печень, желчный пузырь 
	200 

	2 
	Желчный пузырь с определением функции 
	180 

	3 
	Комплексное исследование органов 

Брюшной полости 
	350 

	4 
	Поджелудочная железа  
	220 

	5 
	Селезенка 
	220 

	6 
	Почки, надпочечники 
	220 

	7 
	Мочевой пузырь с определением остаточной 

мочи+предстательная железа 
	220 

	8 
	При гинекологических заболеваниях 
	200 

	9 
	При беременности в 1 триместре 
	260 

	10 
	Щитовидная железа 
	150 

	11 
	Слюнные железы 
	170 

	12 
	Сердце 
	360 

	6. Гастроэнтерология 

	1 
	Гидроколонотерапия 
	900 

	2 
	Ректосигмоидоколоноскопия (КФС) 
	1000 

	3 
	Ректосигмоидоскопия (РРС) 
	550 

	4 
	Эзофагогастродуоденоскопия (ФГДС) 
	480 

	5 
	Лечебная клизма 
	50 

	6 
	Очистительная клизма для гидроколонотерапии 
	60 

	7 
	Очистительная клизма для подготовки 

к исследованию кишечника 
	150 

	7. Гинекология 

	1 
	Кольпоскопия 
	410 

	2 
	Взятие и исследование мазка гинекологического 
	250 

	8. Массаж 

	1 
	Массаж  волосистой части головы 
	210 

	2 
	Массаж лица 
	210 

	3 
	Массаж плечевых суставов 
	210 

	4 
	Массаж локтевых суставов 
	210 

	5 
	Массаж лучезапястных суставов 
	210 

	6 
	Массаж кистей и предплечий 
	210 

	7 
	Массаж мышц передней брюшной стенки 
	210 

	8 
	Массаж пояснично-крестцовой области 
	210 

	9 
	Массаж тазобедренного сустава, коленных суставов 
	210 

	10 
	Массаж голени, голеностопных суставов, стопы 
	210 

	11 
	Массаж шейно-грудного отдела 
	210 

	9. Функциональная диагностика 

	1 
	Суточное мониторирование (ЭКГ и АД) 
	500 

	2 
	Реоэнцефалография (РЭГ) 
	250 

	3 
	Реовазография (РВГ) 
	230 

	4 
	Функция внешнего дыхания 
	230 

	5 
	Электрокардиография (ЭКГ) 
	150 

	10. Физиотерапевтическое лечение 

	1 
	Лазеротерапия (АЗОР-ИК) 
	60 

	2 
	Лазеротерапия (Милта-Ф8) 
	80 

	3 
	Лазеромагнитотерапия (Полюс-101) 
	70 

	4 
	Магнитотерапия (Инфита) 
	70 

	5 
	КВЧ диагностика (Стелла 2) 
	170 

	6 
	КВЧ терапия (Стелла 2) 
	120 

	7 
	Электрофорез с лекарственными веществами 
	90 

	8 
	Электросон 
	70 

	9 
	Амплиимпульстерапия 
	65 

	10 
	СМТ форез 
	85 

	11 
	Ультразвуковая терапия 
	60 

	12 
	Фонофорез 
	85 

	13 
	Ультразвуковая терапия ЛОР 
	60 

	14 
	Дарсонавализация 
	85 

	15 
	Диадинамические токи 
	60 

	16 
	УВЧ-терапия 
	60 

	17 
	УФО  
	60 

	18 
	Микроволновая терапия 
	75 

	19 
	Лечение озокеритом и парафином 
	120 

	20 
	Ингаляции с лекарственными веществами 
	70 

	21 
	Электро- и ультрозвуковая терапия (Sonopuls) 
	60 

	22 
	Электродиагностика 20мин 
	100 

	23 
	Электростимуляция 20 мин 
	100 

	24 
	Электротерапия 15мин 
	80 

	25 
	Полихромотерапия 10мин 
	40 

	26 
	СМВ-терапия 
	60 

	11.  Бальнео- и грязелечение 

	1 
	Грязелечение 
	160 

	2 
	Глинолечение 
	140 

	3 
	Вихревые ванны  
	100 

	4 
	Минеральные ванны 
	100 

	5 
	Гидромассажная ванна или ванна Губбарта 
	230 

	6 
	Сухая углекислая ванна  
	130 

	7 
	Душ Шарко 
	120 

	8 
	Циркулярный душ 
	90 

	9 
	Восходящий душ 
	90 

	10 
	Лечебный бассейн 
	120 

	12. Климатолечение 

	1 
	Спелеокамера 
	120 

	2 
	Аэрофитотерапия 
	50 

	3 
	Лечебная сауна (сеанс 1 час) 
	300 

	13. Физиотерапия 

	1 
	УВЧ терапия (Сurapuls) 
	60 

	2 
	СМВ терапия (Radarmed) 
	60 

	3 
	Электро- и ультразвуковая терапия (Sonopuls) 
	60 

	14. Озонотерапия 

	1 
	Орошение озоно-кислородной смесью 

в пластиковой камере 
	95 

	2 
	Пузырьковый гидромассаж озоно-кислородной смесью 
	95 

	3 
	Малая аутогемотерапия 
	95 

	4 
	Подкожное и внутремышечное введение 

озоно-кислородной смеси 
	130 

	5 
	Акупунктурная терапия озонокислородной смесью 
	170 

	6 
	Внутревенное капельное введение 

озонированного физраствора 
	240 

	15. Лабораторная диагностика 

	Общий анализ крови 

	1 
	Забор крови из пальца 
	30 

	3 
	Определение гемоглобина (Hb) 
	30 

	4 
	Определение лейкоцитоза (L) 
	30 

	5 
	Определение скорости оседания эритроцитов (СОЭ) 
	25 

	6 
	Тройка (Hb,L,СОЭ) 
	85 

	7 
	Эритроциты 
	40 

	8 
	Лекоцитарная формула (L-формула) 
	40 

	9 
	Трока + L-формула 
	125 

	Клинический анализ крови 

	1 
	Тромбоциты 
	40 

	2 
	Ретикулоциты 
	35 

	3 
	Определение длительности кровотечения 
	40 

	4 
	Определение свертываемости крови 
	50 

	Показатели состояния гемостаза 

	1 
	Забор крови из вены 
	35 

	2 
	Коагулограмма 
	70 

	3 
	Определение протромбина по Квику  
	65 

	4 
	Фибриноген по Рутбергу 
	65 

	5 
	Активированное частичное тромбопластиновое время 

(АЧТВ) 
	70 

	Биохимический анализ крови 

	1 
	Определение  сахара крови 
	55 

	2 
	Определение холестерина (общего) 
	55 

	3 
	Определение холестирина высокой плотности (ХВП) 
	65 

	4 
	Определение триглициридов 
	100 

	5 
	Определение трансаминазы (АСТ) 
	65 

	6 
	АЛТ 
	65 

	Общий анализ мочи 

	1 
	Общий анализ мочи, включая: 
	120 

	- 
	Сахар мочи 
	20 

	- 
	Кетоны мочи 
	20 

	- 
	Белок мочи 
	20 

	- 
	Кровяные пигменты мочи 
	20 

	- 
	Микроскопия мочевого осадка 
	40 

	2 
	Исследование мочи по Нечипоренко 
	40 

	Медицинские услуги в ЛОКе 

	1 
	Медицинский осмотр 
	30 

	1.  Консультация врача 

	1 
	Физиотерапевт 
	250 

	2 
	Дерматовенеролог 
	250 

	2. Повторная консультация 

	1 
	Физиотерапевт 
	200 

	2 
	Дерматовенеролог 
	200 

	3. Массаж 

	1 
	Массаж мануальный одной зоны, 20 мин 
	210 

	2 
	Массаж мануальный всего тела, 60 мин 
	900 

	3 
	Массажное кресло 
	120 

	4 
	Гидровакуумный массаж (Watermass): 
	  

	4.1. 
	классический массаж, 1 зона 
	130 

	4.2. 
	очищающий массаж, 1 зона 
	150 

	4.3. 
	антицеллюлитный массаж, 1 зона 
	280 

	4.4. 
	комплексный массаж, 1 зона 
	260 

	4.5. 
	тонизирующий массаж, 1 зона 
	280 

	4. Физиотерапевтическое лечение 

	1 
	Ванна Джакузи, 30 мин 
	140 

	2 
	Капсула Alpha SPA System, 30 мин 
	320 

	3 
	Магнитотерапия (магнитотурботрон), 1 мин 
	27 

	4 
	Ингаляции с лекарственными веществами 
	70 

	5 
	Горный воздух, 1 мин 
	11 

	6 
	Прессотерапия (Пульстар), 1 мин 
	15 

	7 
	Электростатический массаж (Хивомат), 1 мин 
	25 

	8 
	Электростимуляция вен и сосудов (Лимфовижин), 1 мин 
	15 

	9 
	Криотерапия (локальная), 1 мин 
	17 

	10 
	Вибротерапия (на аппарате Fitvibe), 1 мин 
	8 

	5. Восстановительная медицина 

	1 
	Первичное занятие на тренажере для профилактики 

и реабилитации "HUBER"  
	170 

	2 
	Занятия на тренажере для профилактики и реабилитации "HUBER" 
	  

	2.1. 
	Программа № 1 
	170 

	2.2. 
	Программа № 2 
	210 

	2.3. 
	Программа № 3 
	240 

	2.4. 
	Программа № 4 
	290 

	6. Гирудотерапия 

	1 
	Первичный сеанс гирудотерапии  
	225 

	2 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

2-х пиявок  
	270 

	3 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

3-х пиявок  
	310 

	4 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

4-х пиявок  
	350 

	5 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

5-ти пиявок  
	410 

	6 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

6-ти пиявок  
	460 

	7 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

7-ми пиявок  
	520 

	8 
	Сеанс гирудотерапии с использованием 

8-ми пиявок  
	580 

	7. Лечебная физкультура 

	1 
	Лечебная физкультура для  больных 

с заболеваниями нервной системы 
	110 

	2 
	Лечебная физкультура для больных 

с заболеваниями органов дыхания 
	100 

	3 
	Лечебная физкультура для больных 

с заболеваниями органов движения 
	100 

	4 
	Лечебная физкультура для больных 

с заболеваниями желудочно-кишечного тракта 
	100 

	5 
	Лечебная физкультура 

по индивидуальной программе 
	110 

	6 
	Лечебная физкультура для больных с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы 
	110 

	8. Оздоровительные услуги 

	1 
	Бассейн 1 час: 
	  

	  
	  1000 - 1400 
	90 

	  
	  1400 - 1700 
	110 

	  
	  1700 - 2030 
	130 

	  
	  суббота, воскресенье 
	130 

	2 
	Аквааэробика – групповое занятие 1 час 
	150 

	3 
	Аквааэробика – индивидуальное занятие 

с инструктором 1 час 
	180 

	4 
	Бассейн – индивидуальное занятие 

с инструктором 1 час 
	170 

	5 
	Тренажерный зал 1 час 
	120 

	6 
	Тренажерный зал – индивидуальное занятие 

с инструктором 1 час 
	160 

	7 
	Вибромассажер 30 мин 
	40 

	8 
	Спортивно-игровой зал 

	  
	От 1-го до 4-х человек 
	400 

	  
	Оплата за каждого дополнительного: 
	  

	  
	От 5-ти до 8-ми человек 
	95 

	  
	От 9-ти до 12-ти человек 
	90 

	  
	От 13-ти и более человек 
	85 

	9 
	Бильярд 1 час 
	120 

	10 
	Фитнес – групповое занятие 1 час 
	100 

	11 
	Фитнес- индивидуальное занятие 

с инструктором 1 час 
	160 

	12 
	Гимнастика для детей - групповое занятие 

1 час 
	40 

	13 
	Солярий вертикальный 1 мин 
	17 

	14 
	Аренда зала для проведения  

спортивных  мероприятий (3-5 час) 1 м/п 
	3400 

	15 
	Сауна №1, 2* 
	  

	
	от 1-го до 2-х часов 1 чел/час 
	320 

	
	от 2-х часов более 4-х чел 1 чел/час 
	320 

	
	от 2-х часов от 1-го до 4-х чел 1 час 
	900 

	    Примечание: 

   * Оплата за каждого дополнительного человека - 200 руб. 

	9. Косметология 

	КОСМЕТИЧЕСКИЙ МАССАЖ 

	1 
	Массаж косметический классический 
	280 

	2 
	Косметический массаж с моделирующим пилингом 
	280 

	3 
	Базовый уход №1 
	680 

	4 
	Базовый уход №2 
	490 

	5 
	Уход против старения кожи 
	460 

	ЭКСПРЕСС-УХОД 

	1 
	Очищающий 
	180 

	2 
	Маска гипоаллергеновая 
	220 

	3 
	Маска увлажняющая и стимулирующая 
	260 

	4 
	Маска моделирующая 
	650 

	5 
	Восстанавливающий и регенирирующий 
	300 

	ПРОЦЕДУРА ДЛЯ КОЖИ ВОКРУГ ГЛАЗ 

	1 
	Осметический массаж с моделирующим уходом 
	180 

	ВАКУУМНЫЙ МАССАЖ КОЖИ ЛИЦА НА АППАРАТЕ WATERMASS 

	1 
	тонизирующий 
	260 

	2 
	с очищающим уходом 
	340 

	3 
	с увлажняющим уходом 
	330 

	4 
	с антивозрастным уходом 
	350 

	10. Оздоровительная и эстетическая медицина 

	Аэрокриотерапия 
	  

	1 
	1 мин 
	200 

	2 
	2 мин 
	400 

	3 
	3 мин 
	600 

	11. Маникюрный кабинет 

	Маникюр 

	1 
	Классический женский (обрезной) 
	200 

	2 
	Классический мужской 
	350 

	3 
	Коррекция формы ногтей 
	30 

	4 
	Массаж кистей рук (женских) 
	60 

	5 
	Массаж кистей рук (мужских) 
	80 

	6 
	Снятие лака 
	20 

	7 
	Покрытие ногтей лаком 
	60 

	8 
	Покрытие ногтей лечебной основой 
	20 

	9 
	Покрытие искусственных ногтей лаком 
	120 

	10 
	Роспись-дизайн одного ногтя 

(в зависимост от сложности) 
	От 20 

	11 
	Френч дизайн 
	120 

	12 
	Френч на искусственных ногтях 
	170 

	Педикюр 

	13 
	Классический женский  
	450 

	14 
	Классический мужской 
	600 

	15 
	Массаж стоп женский 
	70 

	16 
	Массаж стоп мужской 
	100 

	17 
	Подрезание ногтей 
	150 

	18 
	Полировка ногтей (большого пальца) 
	20 

	19 
	Покрытие ногтей лаком 
	50 

	20 
	Роспись-дизайн больших пальцев 
	30 

	21 
	Френч дизайн 
	100 

	12. Парикмахерская 

	1 
	Стрижка женская модельная 

(короткие волосы) 
	200 

	2 
	Стрижка женская модельная (длинные волосы) 
	230 

	3 
	Подравнивание 
	70 

	4 
	Стрижка челки 
	40 

	5 
	Мытье головы (короткие волосы)  
	30 

	6 
	Мытье головы (длинные волосы) 
	50 

	7 
	Сушка феном 
	40 

	8 
	Укладка на бигуди 
	100 

	9 
	Укладка плойкой 
	150 

	10 
	Покраска волос краской клиента 
	100 

	11 
	Вечерняя прическа (короткие волосы) 
	350 

	12 
	Вечерняя прическа (средние волосы) 
	550 

	13 
	Вечерняя прическа (длинные волосы) 
	750 

	14 
	Укладка волос феном (короткие волосы) 
	150 

	15 
	Укладка волос феном (длинные волосы) 
	200 

	16 
	Лак для волос 
	40 

	17 
	Мусс 
	30 

	18 
	Гель 
	30 

	19 
	Спрей 
	30 

	20 
	Стрижка мужская модельная 
	170 

	21 
	Стрижка мужская простая 
	120 

	22 
	Стрижка «наголо» 
	20 

	13. Скидки на услуги, предоставляемые в ЛОКе 

	1 
	Работники Центра реабилитации 
	20 

	2 
	Посещение бассейна 
	  

	
	дети до 2-х лет 
	бесплатно 

	
	дети от 2-х до 13-ти лет 
	50 

	3 
	Приобретение абонемента на 5 занятий 
	10 

	4 
	Приобретение абонемента на 8 занятий 
	12,5 

	5 
	Приобретение абонемента на 12 занятий 
	15 

	6 
	Постоянным клиентам 

(покупающим абонемент в течение квартала) 
	5
 к уже
сущ-щим 

	7 
	Корпоративные клиенты 
	10-20
(по договору) 


